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EL TEATRO PREHISPANICO.

La biisqueda de io mexicano clava sus raices
mas hondas en la cultura anterior a la Con-
quista, cuyas formas adulteradas perduran
como sustrato popular en la civilizacion actual
de Ia nacién. Por esto, buscar la imagen que
Meéxico tiene de si mismo en la historia a través
de su propio teatro, es muy interesante.

Para ello hay que remontarse a las culturas
indigenas, cuyaexistenciagiraba totalmenteal-
rededor de la religion, y encontrar el embridn .
de un posible teatro y, por ende, el germen que
animé nuestra historia antigua y que perdura
latente en nuestra vida moderna.

Eneste primer SUPLEMENTO, incluyo los
siguientes capitulos:

1. El Teatro Prehispénico.

a. Ritos y Danzas Sagradas.

11. Mitos y Ceremonias entre los Mayas.

a. Leyendas y Cantares Maya-quichés.

b. Fiestas y Sacrificios.

Posteriormente, en lo que serd un segundo
SUPLEMENTO, trataré el estudio de las Far-
sas y Textos Draméticos Prehispdnicos.

Es cierto que las razas diversas que poblaron
México no constituyeron una unidad politica
nacional como no la hubo tampoco entre los
antiguos griegos; sino varios pueblos cuyoscul-
tos, primera forma auténtica de su existencia
peculiar, surgieron adheridos al paisaje. De
aqui que no sea un mero prejuicio geografico
referirse a sus manifestaciones en conjunto,?
pues tales pueblos tenian una misma concepcidn
del mundo, es decir, pertenecianalamismaalma
culturaly porende tenian que producir formas se-
mejantes de expresién.?

Dada su economia, basada en lacaza y la
agricultura, profesaron una concepcién ani-
mista dela naturaleza, queloslievdabuscarun
origen totémico comin, primero en los anima-
lesyelmaiz, y después, enelsol. Tendenciasque
derivaron en dos vertientes religiosas casi con-
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1. Alfonso Caso, Lareligiéndelos Aztecas. Ci-
tado por Garibay op. cit., tomo 1, p. 107.

2. Paul Kirchhoff dé el término de Mesoa-
meérica al territorio donde florecieron estas

culturas.
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3. Eulalia Guzman, Caracteres esenciales del
arte prehispdnico de México. Susentido funda-
mental, tesis profesional, Facultad de Filosofia
y Letras, UNAM, 1932, p. 2. Guerrero tocando el teponaxtle. Barro de Colima.




fundidas,* y que dicron sentido a su organiza-

cion social y teocrética, asu politica militarista,-

a sus ciudades, templos y ceremonias; y son
clave de su ser y de su sino.

Por sencilla deduccion de analogia podriamos
admitir la existencia de una poesia dramdticaen
los pueblos prehispdnicos; no obstante que la
légica pocas veces se realizaen lavida y enlahis-
toria humana.’ Los testimonios histéricos, lite-
rarios, filos6ficos, pictoricosy arqueoldgicos,a
la luz de las actuales investigaciones nos ofre-
cen, sin duda, una imagen de lo que podemos
llamar Teatro Indigena Prehispdnico, €n el que
los antiguos mexicanos veian personificados a
sus dioses y asus héroes; oiansus hazaiiasygran-
dezas y retenian para siempre lo que iba consti-
tuyendo la historia viviente de suraza y de su cul-

tura.®

1 El Teatro Prehispinico
a) Ritos y Danzas Sagradas

De8000afiosa.C.datael hombrenémadade
Tepexpan, llegado a las orillas del lago de
México. Pero hasta el siglo VIII antes de
nuestra era podemoshablardeuna culturapro-
piamente dicha: la olmeca, que florecid en La
Venta. Después naci6 la cultura de los mayasy
de los nahuas, tan remota, tan alejada que re-
sulta admirable/a semejanza de su evolucidncon
la evolucién de la cultura antigua.”

Los olmecas (habitantes de la region del
hule) crearon lo que puede llamarse en verdad
una culturamadre,’yaque durante su desenvol-
vimientose fundaronlamayoriadelos principios
rectores de la vida delas civilizaciones mesoame-

4. Entrelosnahuas: lareligion de los dioseste-
rrenales Tlalogue, y la de los dioses celestes [1-
huicaque. ¢f. A. Maria Garibay K. gp. cit.,
tomo I, p. 110.

5. ...donde hay lirica, donde la épica tiene sus
manifestaciones multiples y grandiosas, no
puede estar ausente el drama, por rudimentario
que se la conciba Angel Ma, Garibay. op. cit.,
tomo I, p. 331.

6. A. Ma. Garibay K., citado por Maria dela
Paz Hernandez Aragén, Teatro Indigena
Prehispdnico. Tesis profesional, Facultad de
Filosofia y Letras, UNAM, p. 25.

7. Oswald Spengler op. cit., tomo I, p. 58.
8. Alfonso Caso.

Maiscara de Barro. Cara de guerrero con adornos a los lados. Mon

ricanas: la observacion del movimienta de los
astros, el cultivo del maiz, el calendario, (...) el
sacrificio humano y el uso del hule en la liturgia.
Acaso también —aunque no ha sido compro-
bado— alliseoriginaronlasdiversasvariantes del
juego de pelota que tanta importancia religiosa
adquirié en las culturas mds recientes.’

Con los olmecas se iniciaron los cultos espec-
taculares de masas, esto lo prueban las plazas
ceremoniales de sus ciudades sagradas'® y sus
altares monoliticos, representacion abstracta
del dios Jaguar, entre cuyas fauces emergen sa-
cerdotes de picdra, tal vez llevando, entre los
brazos, nifios para el sacrificio.

En cada época el mito tiene su propio len-
guaje, un lenguaje multivoco, ya sea maégico,
teologico o filosofico, cuya estructura signifi-
cativaes comiin a muchas hierofanias. Conosin

riesgo puede aventurarse la suposicion de que

tealbdn lil. Oaxaca.

toda funcién teatral de los indios, incluyendo
himnos, mdscaras, danzas, tenia una base esen-
ciglmente esotérica, simbolista y ritual.!!

El sacrificio, rito por excelencia, es la expre-
sion de un pueblo naciente y temeroso frenteal
caos, que afiora la inocencia de una vida sa-
graday sesienteimpulsadoaretornar alorigen,
negando su existencia profana, en un acto, co-
lectivo y simbélico, de renuncia.

Esclaro quelosritos iban acompanados por
todo un espectaculo visualy auditivo que exci-
taba los sentimientos del pueblo en la admira-
cidn a las leyes dela naturaleza. Y sies posible
hablar de un reatroindigena, sindudasetratade
un featro que va reviviendo el ciclo agricolay pal-
pita en el calendario de las fiestas.”? Conju-
gabanse asi arte y religiénenun misticismo del
que comulgaban todas las almas. Y la gran
pompa y representacion de que se hacia gala,

9. Rail Flores Guerrero, Historia General del
Arte Mexicano. Tomo I, Editorial Hermes,
México-Buenos Aires, 1962, p. 19.

10. Cuicuilco en el Valle de México nos
muestra esta influencia Olmeca.

11. Rodolfo Usigli, Méxicoenel teatro. p. 130.

12. Miguel Leén Portilla, citado por Mariade
la Paz Hernandez Aragén, op. cit., pp. 132 20.
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Divinidad de la Lluvia. Piedra. Montealban 111.

impresionaba profundamente la sensibilidad
del gentio que acudia.”

La danzajugaba un papelimportantisimoen
toda ceremonia sagrada por su fuerza magica
colectiva. De ello han dejado testimonio los
descubrimientos arqueolégicos y los cédices. '
La danza era en si una oracion, un himno, la
expresién mimada de ideas y simbolos; una
forma colectiva de ese acto tan antiguo y tan uni-
versal que podriaremontarse hastala animalidad
misma: el lenguaje por gestos."

Asi, en Nuevo México, supuesto asiento del
Chicomostoc, lugar de origen de los nahuas
(3000a.C.),el culto familiar debid practicarseen

13. No olvidemos que también la Tragedia

Griega surgid de los Misterios Eleusinos en fas
fiestas de Demeteren queserepresentabael na-
fimicnto, muerte y resurreccion de la natura-
eza.

14. ElCddice Borbonico muestralaimagende
Huehuecéyotl, deidad de la danza.

15. Georges Raynaud, apéndice al Teatro In-
digena Prehispdnico. Ediciones de la UNAM,
1955, p. 129.

maa Ay e

la estufa, ante el fuego, su dios creador, pues de
ellassedice que eran: seminariodeidolatrias e in-
vocacion al demonio, y en ellas se encontraron
gran mimero de mdscaras que para sus bailes sa-
grados les servian y también polvos de hierbas,
plumas, simientes y otros objetos de ofrendas.'®
Y las ofrendas funerarias de arcilla encontra-
das en el Altiplano de México (Tlatilco-
Cuicuilco), representaban bailarinas, danzan-
tes, muisicos y acrobatas; juntocon otras figuri-
llas femeninas y de animales’y plantas, que de-
notan el cardcter matriarcal y totémico en un
culto a la fertilidad de la tierra.” También en
Monte Alban (Oaxaca), llaman la atencién Los
Danzantes, blogues monoliticos sobre los cuales
aparecen labradas, en suave relieve, numerosas
figuras con el sexo florecido y en actitudes de

16. D. Alfredo Chavero, Méxicoa travésde los
Siglos. Tomo 1, Historia Antigua y de la
Conguista. p. 116.

17. Se han descubierto ademds instrumentos
musicales de barro, lo que pruebala importan-
cia de la miisica en sus bailes. (500-100 a. C.).

danza,'® muestra de la fusién olmeca-zapoteca
(S.V1a.C.). Misrecientela ceramica delos Te-
cas (200-1000 d. C.), en el occidente de México,
nos ofrece escenas completas de danzas, juegos
de pelota y fiestas, con sus acrobatas, tambori-
Heros, flautistas y aun perros que bailan; cuya
expresividad animica destaca principalmente
en temas de amor. Esto se nos presenta como
contrapunto a la actitud trigica delosritos reli-
giosos, y que debi6 proyectarse en sus pasa-
tiempos y diversiones. Pero, sin lugar a dudas,
la mejor muestra de comicidad estd enlasterra-
cotas totonacas (500-900 d. C.) sonrientes y or-
giasticas. Hay en ellas un sentido del humor,
que rebasa el terror césmico, tal vezdebidoala
proximidad del Tajin (Veracruz} con los Huas-
tecos, pueblos dionisiacos y aparentemente liber-
tinos (realmente vitales: crearon a Tlazolitéotl,
diosa de la carnalidad, asi como increibles dioses
falicos)." Lo mismo ocurre con las figuritas de
remojadas: bailarinasy guerreros consussona-
jas, que son de gran interés humano por sus
rostros risuefios que van dela sorpresa a la car-
cajada.® Y el documento social mads impresio-
nante del Periodo Clasico Maya (S. VII d. C.):
los frescos de Bonampak, representaen sus mu-
rallas una ceremonia fastuosa donde los misi-
cos con sus instrumentos, y varios danzantes,
disfrazados de cangrejos, iguanasy cocodrilos,
ejecutan, al parecer, uno desus bailes acuaticos

rituales.

Evidentemente, el teatro de estos pueblos se
derivé de sus danzas sagradas, en que se imita-
ban los ejercicios dela caza, dela pesca, delaco-
secha, delaguerray otros, enhonordesusdieses
y reyes y que fueron convirtiéndose, debido a su
desmedida aficion porlaliricay ladramdtica, en

farsas pantomimicas en tremezcladas con recita-
ciones, didlogos y canciones.?

18. Rail Flores Guerrero, op. cit., p. 129.
19. Raiil Flores Guerrero, op. cit

20. No olvidemos tampoco que la comedia
griega se derivé de las dionisiacas rusticas, en
3ue se celebra la vendimia. Y tomé su nombre
el komos gamos (desfile félico), con que se re-
resentaba la fuerza generatriz de la natura-
eza.

21, Maii6n, Historia del Teatro Principal. p.9.
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I1. Mitos y Ceremonias entre los Mayas
a) Leyendas y Cantares Maya-quichés

Las leyendas y los cantares maya-quichés
surgieron como producto de sus ideas politico-
religiosas, y en torno a la teogonia. Lasmdsan-
tiguas datan desde que se inicié el cultivo del
maiz en la peninsula de Yucatin y alolargodel
rio Usumacinta. El maiz constituia mucho mds
que la simple base econdmica de la ci vilizacion
maya; era en realidad el punio central de la ado-
racién religiosa...™

Puededecirsequeconla agriculturadioprin-
cipio el Periodo Precldsico Maya (1000 3. C.),
durante el cual seafirmaron las tendenciaszoo-
latricas y el culto a Votdn, entrelos quichés, y a
Zarimd, entre los mayas. Ambos dioses habian
sido los primeros jefes y sacerdotes deaquellas
razas invasoras, provenientes, al parecer, delos
mares del Caribe; y que con el apoyo delacasta
guerrera, fueron el principio de una dinastia
teocritica. Muy remota fue la fundacién de las
antiguas ciudades de Jzmaf en Yucatdn y Na-
chan, a la orilla del rio Usumacinta, por aque-
llos caudillos. Y alserconvertidosellosmismos
en dioses los sacerdotes verdaderamente habian
deificado al sacerdocio.””

La teogonia maya fue mezclindose con los
grandes acontecimientos histéricosy diounca-
racter causal ético-simbélico, con sus fibulas
poéticas, a los éxitos e infortunios de la raza.
Muchas de estas historias, producto de la
mente religiosa maya, se han conservado, un
tanto deformadas, hasta nuestros diasgraciasa
la tradicién en las lenguas: tzotzil, quiché, tzen-
dal, cakchiquel, chontal, pokonchi, y mame,
entre otras de esta misma familia lingistica. Y
es curioso como fueron fuente de inspiracion
para farsas ¢ improvisaciones teatrales, de un
gran sentido diddctico, entre mayas y quichés,
yaqueatravésde la escenificaciénde pasajes mi-
toldgicos se enseriaba al pueblo la historia de su
religion y los principales hechos ocurridos a sus
dioses.?!

El Popol Vuh, (Guatemala), libro de los qui-
chés, nos ofrece el cuadro mas completo que

22. 1.EricS. Thompson, Grandeza y Decaden-
cia de los Mayas. F.C.E. Méxjco-Buenos Ai-
res, 1959, p. 253.

23. Alfredo Chavero, op. cit., p. 159.

24. Ma. de la Paz Herndndez Aragon, ap. cil.,
p. 105.

IV

existe de Ias historias y doctrinas que los indios
primero mamaban con la leche de su madre y que
todos ellos las sabian de memoria.* En élse hace
referencia a las danzas del Cux (comadreja), del
Iboy (armaditlo), del frzul (cienpiés), de las
Chitic (zancudas), del Puhu (biho) y también
la danza del Mono de Macstro Mago. Esos
nombres son los de ciertos pasatiempos escéni-
cos, avecessélomimica; otrasmezclada condan-
=as, didglogo y nuisica.* Quela épicaengendra la
dramatica, lo prueba entre los mayas la repre-
sentacion que se hacia de las aventuras de los
gemelos divinos Hunahpii e Ixabalanqué, en su
lucha mitica contra las fuerzas cadticas de los
dioses subterraneos de Xibalbd, region de los
muertos. Impresionante juego migico consti-
tuia la funcidn teatral, al son delas flautas, cas-
cabeles, conchas de caracol y detortuga, enque
los protagonistas se transformaban por medio
de hechizos en hombres, animales y menestero-
sos, destruyéndose una al otro. Utilizaban,
para ello, los actores varias madscaras, y un ves-
tuario fabuloso de papel y cuero, que desgarra-
ban durante la danza. Al final, se daba plena
realidad simbolica al mito cosmogonico, cele-
brandose el triunfo de las fuerzas luminosas
conla transformacién delosgemelos, yaresuci-
tados, en las imdgenes celestes del sol y la luna.
Posiblemente también se hayan representado
otros mitos como el de la creacion de la tierra,
cuando como la neblina, como la nube y como
una polvareda, surgieron del agua las monta-
fas.”’

Y también los mitos de la creacion de todos
los seres por voluntad de dioses divinos, entre
agiieros y sortilegios de granos detzité. Y lare-
belion de las plantas, animales y cosas contra
los monos, que fueron golpeados aun por sus
propiaspiedras demolerycomales, pornoado-
rar a sus creadores. Pero en este teatro lo mis
importante debio ser el simbolismo de la reli-
gidnagricolaqueconcebiaclorigen delhombre
en el producto base de su economia: de maiz
amarillo y de maiz blanco se hizo su carne; de

25. Adrién Recinos. (Cita a Fray Francisco
Ximénes que tradujo el libro al castellano en el
siglo XVIII, Popol Vuh, Introduccion, F.C.E.
México-Buenos Aires, 1965, p. 11.

26. El abate Carlos Esteban Brasseur, citado
por Georges Raynaud, Apéndice al Teatro in-
digena Prehispdnico. p. 125.

27. Popol Vuh, op. cit., p. 25.

Figura de Caritas sonrientes, con los brazosen alto. Barro



:riodo cldsico tardio. Veracruz.

masa de maiz se hicieron los brazosy las piernas
del hombre.*®

Hay muy hermosas leyendas en torno a las
manifestaciones de la naturaleza, que motiva-
roncultos supersticiososcomoel delatierrace-
losa, que esconde a su bella hija, ¢l agua, en el
fondo de la circel oscura de un cenote, al queel
hombre amante desciende, con una gran escala
de troncos para arrebatdrsela.” Los Cantares
de Dzitbaiché (Campeche) nos hablan de ritos
que casi han desaparecido porcompleto; todos
ellos manifiestan un caricter magico, como el
Canto de la Flor Kay Nicté, ceremonia que un
grupo de mozas, vestidas de algodon, realiza-
ban, dirigidas porunaanciana,solas,entornoa
un cenote, en medio de la selva, alaluz dela
luna. Setrataba de obtener un filtrodeamor, y,
paraello, una se bafiaba, desnuda, en ¢lcenote;
mientras, las demds danzaban en derredor,
arrojando plumas y flores silvestres, al son de
las caracolas y los carapachos de tortuga, du-
rante nueve noches. Al cabo del baile ritual, la
anciana decia: Quitaos/ vuestras ropas, desa-
tad] vuestras cabelleras;| quedaos como/ lle-
gdsteis aquif sobre el mundo, [ virgenes/ mujeres
mozas.”®

Algunos vestigios quedan aiin de dichos ri-
tuales y espectaculos, con cantos y danzas, no
obstante el haber sido substituidos desde la
Congquista por temas del catolicismo y bailes
peninsulares. De manera que, ¢l culto origina-
rio a los animales, y a las fuerzas magicas de la
naturaleza, personificadas en el cielo, tierra,
rio, mar, cenote, huracin, etc., en la teofania
posterior, pervive en lasdanzasciviles y religio-
sas actuales.

Y es claro coémo, cuando celebran los indios
mayas deahora, fiestas, bailes y escenas burles-
cas al modo campesino, para influir favorable-
mente en los resultados de la caza y la cosecha,
los espectadores y participantes comprenden y
sienten profundamente la accion simbdlica de
un culto ancestral, en el que antaiio residia la
fuerza secreta de la cultura maya.

Entodocelloentraenjuegolamagiaimitativa
conlainvocacitn alos mimenes delalluvia, yel
sentimiento totémico comiin del maiz, junto al
de los varios nahuales o espiritus protectores,

28. Popol Vuh, p. 104.
29. Leyenda de Xtucumbi-Xunan.
30. Kay Nicté. Cantares de Dzithalché. Citado

pb;%\/la. dela Paz Hernéndez Aragon, op. cit
p.93. K

particulares, de hombres, familias y pueblos:
Chanes (culebras), Zog (murciélagos), Tukurub
(blthos), Balam (tigres), Gek (venados),
Quelenes (papagayos), etc. Delaantigiiedad de
estas creencias dan testimonio las esculturas
antropozoomorficas, pues no habia animales ni
sabandijas a los gue no les hiciesen estatua.”!

Asi crearon los mayas infinidad de idolos
representacion de objetos materiales, sin que se
relacionen nunca a ideas espirituales;* por lo
que se les ha atribuido un concepto religioso
esencialmente materialista, asi comotambiéna
los nahuas. Sin embargo, esto se debea queen
las clases incultas habia una tendencia a exage-
rar el politeismo, concibiendo como varios dioses
1o que en la mente de los sacerdates sélo eran ma-
nifestaciones o advocaciones del mismo dios.”
Poco o casi nada se sabe del culto a Hunab-ki
dios creador, ni de las ensefianzas esotéricas de
la casta sacerdotal, pero es claro que fos ritos
que se realizaban en aquellos templos oscuros y
estrechos, eran solo para unos cuantos: para el
comiin de la gente estaban las figuraciones de los
dioses de la lluvia — con sus disfraces de ofidios y
reptiles—, y los retratos del joven dios del maiz vi-
sibles desde lejos sobre las fachadas de las gran-
des consirucciones.>

b) Fiestas y Sacrificios

En el periodo cldsico maya (306-889) flore-
cieron las ciudades de Copén, Tikal, Chichén,
Naranjo, Seibal, Palenque, Piedras Negras y
otras muy importantes; todas ellas eran cultu-
ralmente homogéneas, pero politicamente in-
dependientes. Y,aunqueno hay constancias di-
rectas, es posible hacerse una imagen dela vida
social de entonces a través de las noticias de
épocas siguientes si convenimos en que la cul-
turamaya, en todos sus elementos esenciales, era
continua.’

31. Fray DiegodeLanda. Relacionde las cosas
de Yucatdn. p. 48.

32. A. Chavero, op. cit., p. 227.

33.. Alfonso Caso, La Religion de los Aziecas.
g(;;tado por Miguel Ledn Portilla Fif, Nahua.
34. J. Eric S. Thompson, Grandeza y Decaden-
ciazde los Mayas. México-Buenos Aires, 1959,
p- 284.

ﬁayz?l:’v.asn:;us G. Morley, La Civilizacién
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La aristocracia era sostenida por la gran
masa del pueblo: agricultores tributarios y
constructores de las grandes ciudades sagra-
das, en cuyas afueras vivian; y por los esclavos.
Toda la vida del pueblo estaba dominada por
sus creencias religiosas conforme a lasinterpre-
taciones de los sacerdotes, quienes hacian los
hordscopos y prondsticos a los recién nacidos
durante el Paal, ceremonia en que se les ponia
nombre; aconsejaban el Hetzmek, rito paraque
las criaturas, a horcajadas de sus padrinos, eli-
gieran oficio, al tomar un utensilio de trabajo;
presidian también la ceremonia dela pubertad;
legalizaban los matrimonios; prestabah testi-
monio en los entierros; e incluso intervenian
para favorecer el estado de prefiez de las muje-
Fes con sus oraciones.

El temor y ¢l amor, emociones que expresa
todo lenguaje humano con lo trascendente,
entre los mayas quedaron plasmadasen las re-
lacionesentre culpay pecado, premioy castigo,
establecidasen losrituales, apareciendoel tabi
como acto mistico para conjurar lo sobrenatu-
ral o inexplicable, lo impuro o lo sagrado. Su
violacién implicaba sanciones de orden
migico; enfermedad y muerte. Conestasbarre-
ras: creencias, fetiches y guardianes de lo justo,
regulaban éticamente la vision que el hombre
hacia dela vida, afirmando asi el progreso delo
moral sobre el instinto y come freno a la ten-
dencia natural de la sangre.

Los mayas porgque creian que por el mal y pe-
cado les venfan muertes, enfermedades y tormen-
tos, tenian par costumbre confesarse cuando ya
estaban en ellos.’ estableciendo de este modo
una relacion causal entre el infortunio y los ac-
tos del hombre.

Se acostumbraba asi la confesion colectiva
en quetodocl pueblo purgabasus culpas. Entre
los quichés se utilizaba unamujer deedad como
victima propiciatoria, queera conducida triun-
falmente a unaencrucijadadecaminos, seguida
por ¢l pucblo, en larga procesidn, que luego la

rodeaba, confesdndole, a gritos, cada quien sus
pecados, y lapidéndola enseguida entre todos.
Hoy en dia subsiste, entre los quichés, cierto
tipo de confesion colectiva en Momostenango,
cada 260 dias, ciclo lunar. Esta, es presidida por
chamanes, sacerdotes del calendario, que reci-
ben a cambio comidas y bebidas, y que tienen
como mision barrer los vicios de los vecinos de
toda la comarca. Por ello, se.da ¢l nombre de
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Escoba Grande y Escoba Chica a los lugares ce-
remoniales. También los mayas acostumbra-
ron la confesion intrafamiliar con motivo detl
afio nuevo, o ya bien en peligro de muerte, lo
que era causa de querellas y discordias.

Con el acto confesional, que incluia el arre-
pentimiento y la penitencia, trataban dereinte-
grarseala armoniade la naturaleza y recuperar
el equilibrio perdido con el pecado, eviténdose
asi grandes desgracias. Por otra parte, la efica-
cia de sus ritos dependia de la pureza de todos
los participantes. Estos debian estar limpios de
pecados carnales, y se abstenian de sus mujeres
durante sus fiestas y celebraciones. En algunos
lugares atin hacen la comida de sus diosesy sus
ofrendas con agua virgen traida de un cenole sa-
grado al cual jamds se acercan las mujeres;”’
pues éstas tampoco podian estar en ningin sa-
crificio o fiesta que se hiciese en los templos.

También sus bebidas sagradas, de miel fer-

. mentada, demaiz, y raices, tenfan coma objeto

arrojar lo impuro del cuerpo del hombre, y
cumplian una funcién sacramental, lavdndose

con ellas los altares y templos para eliminar lo
profano, esparciéndolas, ademds, a los cuatro
puntos cardinales para desterrar todo malefi-
cio.

Evidentemente la bebida servia para lograr
un éxtasis mégico colectivo durante los ritua-
les. Desuerte que la representacion de todoslos
namenesy lossignos, llenos dearcanosy miste-
rios, eran vivencialmente comprendidos por
encantamiento de lareligion, cumpliendoel de-
seo deanular Ja concienciadel hombresolitario
en ¢l universo. En este sentido aparecian la
muerte y el suefio como salvacion y rotas las
tensiones espirituales por medio delas bebidas
sagradas, los cantos, la danza ¢ incienso; toda
clase de formas de enajenacion, como elusode
las plantas alucinantes depuraban al espiritu
para acercarse al dios, despegdndose delo pro-
fano.*®

También el dolorserviacomo disciplinapara
templar al hombre y sumirlo en la contempla-
cién mistica de lomundano, y algunasveces, en
una especie de éxtasis colectivo. Acostumbra-

36. Fray Diego de Landa, Relacidn. p. 47
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37. 1. Eric S. Thompson, op. cit., p. 257.

38. ¢f. EricS. Thompson, op. cit., p. 270.
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ban mortificarse el cuerpo agujeredndose los
labios y las mejillas, harpindose la lengua y las
orejas, y sajdndose la piel, € incluso hacian un
sucio y penoso sacrificio, juntdndose en el templo
los participantes y puesto en regla se hacian sen-
dos agujeros en los miembros viriles, al soslayo,
porellado, y hechos pasabantodalamayor canti-
dadde hilo que podian, quedando asi todos ensar-
tados.”*

La vida sexual tenfa un sentido teirgico,
como partedel ciclode fertilidad, y solia signifi-
car tabd, en la medida que escapaba a la
comprension del hombre, y se convertia en
causa de temor. Inclusolamuerteeramotivode
exaltacién y de verdadero terror entre los
mayas, que hacfan llantos, abstinencias y ayu-
nos por sus difuntos, a los que amortajaban y
daban sepultura con ofrendas y bebidas, lle-
néndoleslabocademaizmolido. Perono pode-
mosgeneralizary suponiendo queparalospue-
blos mesoamericanos como para todas las cul-
turas ajenas al etnocentrismo occidental en sus
estadios primitivos/ageneracidny lamuerteson

39. Fray Diego de Landa, Relacién... p. 49

los limites de la vida corpérea en el espacio y que
por tratarse del cuerpo es por lo que aquélla es
culpa y ésta castigo.* ?

No obstante, sabemos que entre la genera-
ciéon y la muerte se establecia una causalidad
mégica con el cosmos; el rito sacrificial exigiala
continencia general y era menester el uso de ob-
jetos y seres virgenes. Este rito fue observado
por los mayas a lo largo de su historia, co-
brando una mayor importancia durante la
influencia nahuatl, y conservdndose solapada-
mente y en las propias iglesias, atn afios des-
pués delaconquista, El sacrificio suponeunare-
ligion organizada y un culto perfectamente esta-
blecido: el sacrificio es el refinamiento del culto,
esla ceremonia mds grandiosa de los pueblos que
han substituido a las creencias las solemnidades
de la liturgia, y al amor de sus dioses el temor de
sus sacerdotes.*’

Perros, iguanasy todaclasedeanimales; cau-
tivos, esclavos y atin los propios hijos eran sa-
crificados, arrancdndoseles el corazon que era

40. cf. Spengler, op. cit., t Il p. 310
41. D. Alfredo Chavero, op. cit., p. 221

ofrecido a los dioses. Existia la firme creencia
de que la vida residia en el corazon, y que éste
era origen de la inteligencia y sentimientos del
hombre. Hacian, ademas, variasclasesdesacri-
ficios humanos: se metia'a la victima dentro de
un idolo hueco y ahi le prendian fuego; otro,
mas comuin, consistia enechar hombresy muje-
res vivas en un cenote del cual creian que
saldrian al tercer dia; y también hacfan morira
una joven atada a una ceiba, golpeandola con
clavas espinadas.

Pero quizis el sacrificio més cruel consistia
en dar muerte a un cautivo virgen, después de
haberlo honrado con fiestas y procesiones
triunfales. La victima era atada a un posteencel
patio del templo, se la desnudaba y embijaba
toda deazul, marcindoleel corazén conunase-
fial blanca. El cantar de X’Kolom-ché, nos ha-
bla de como se le trataba: Endulza tu dnimo, be-
llo/ hombre; tuvas/ averelrostrodetupadre/ en
lo alto. Date dnimo y piensa/ solamente en iupa-
dre; no{ tomes miedo; no es/ malo lo que se teha-
rd...porque tiieres/ a quiense hadicho/ quelleve
lavoz/ de tus convecinos/ ante nuestro Bello Se-
fior/ aquel que estd puesto, aqui sobre la tierra/
desde hace ya/ muchisimo(tiempo).*’ Luego, su-
bia el sucio del sacerdote vestido y conuna flecha
le heria en la parte verenda,” y, untando de
sangre susidolos, dabauna sefial alosbailadores:
Da tres ligeras vueltas/ alrededor de la columna
de piedra pintada/ ahi donde estd atado el viril/
hombre joven, virgen e inmaculado/. Da la pri-
mera, ala segunda toma tuarco, porlelaflecha/
apiintale al pecho, no es necesario/ que pongas
toda la fuerza/ para asaetearlo, paranof kerirlo
profundamente en sus carnes,/ para que pueda
sufrir un poquito.*

Durante el baile y por orden, ponianie al
punto los pechos cormo un erizo de flechas, luego
le sacaban el corazén y desperiaban el cuerpo
muerto, desolldndolo enseguida; y, desnudo el sa-
cerdote en cueros vives, se forraba con aguella
piel y bailaban con el los demds...*

42. Citado por Ma. dela Paz Herndndez Ara-
gon, op. cit., p. 91

43. Fray Diego de Landa, Relacion... p. 50

44. Cancidn de la danza del arquero flechador.
Citada por Demetrio Sodi, La Literatura delos
Mayas. Citado por Ma. de la Paz Hernindez
Aragén, op. cit., p. 91.

45. Fray Diego de Landa, op. cit., p. 91.
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Generalmente se comian la carne del sacrifi-
cado, a manera de comunién, pues de este
modo participaban del dios yaidentificado con
la victima. Habia, ademds, por virtud del fana-
tismo, la creencia de que el sacrificio era causade

felicidad para la victima y sus parientes, y asi
acompariaban la ceremonia con estruendosos
bailesy algazaray ruidode tunkules, tortugones,
flautas, cariuelas, y voces de cantores.**

Es claro aqui el proceso ritual de las religio-
nes primitivas, de recriminacién colectiva,
muerte, comunion y éxtasis general; estructura
simbolica, que ya evolucionada es inherente
también a la ortodoxa tragedia griega.

Como crefan los mayas en la inmortalidad
delalma, pensaban que, almorir, les aguardaba
una vida nueva y deleitosa a los virtuosos y
mala y penosa a los viciosos. La esperanza de
holgarseen elmésallicon abundantescomidas
y bebidas bajo un Yaxché muy frescoy de gran
sombra (la ceiba, sudrbolsagrado), yelmiedoa
los demonios del Mitnal, daban sentido a la
vida moral y juridica de la sociedad maya.

También es muy importante la concepcién
religiosa y politica de los mayas por el caracter
maégico imitativo queguarda con la naturaleza.
A ello obedecen la creencia de su origen en los
reptiles y la idea de un dualismo generatriz. El
misterio de la cuadruplicidad de sus dioses,
Bacabes, cuya lucha crea al mundo, s¢ explica
por sui representacién en los cuatro puntos car-
dinales, relacionados con los colores rojo,
blanco, negro y amarillo. A todo esto est4 inti-
mamente ligada ain la propia liturgia con sus
jerarcas (Ahkin Mai y Halac Huinic), profetas
{Chilanes), oficiantes (Ahkin), sacrificadores
(Nacones)y asistentesf Chaces). Y laimagen del
trueno, la representacién del Chac, dios de la
lluvia, y la idea de que las pequerias ranas llama-
das Uo, cuyos sonidos cuando croan anuncian la
Hluvia, son sus asistentes y sus miisicos,* son una
muestra de esta magia imitativa en que la tem-
poralidad del universo parece manifestarsecon
el viejo dios Mam, simbolo del afio, quellevaa
cuestas una concha marina.

Podria decirse que los mayas deificaron el
tiempo con los augurios y dioses para cada dia.
Sucalendariosebasaen el afiosolar perfectode
365 dias y 6 horas, cuya cuenta se dividiaen 18
veintenas y cinco dias aciagos; sumandose a
éstos cada cuatro afios, un dia mds. Y también

46. Chavero, op. cit., p. 223
47. J. Eric S. Thompson, op. cit., p- 245. ()
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los ciclos de Ia luna se contaban en periodos de
30 dias. Cada veintena se subdividia, ademis,
en cuatro semanas de cinco dias, siendo dedica-
das cada-una a uno de los cuatro Bacabes que
ellos creian sustentaban el ciclo. Deigualmodo
cada afio era consagrado, durante los dias acia-
gosque loprecedian, enaltares alasentradasde
los pueblos, situadas en el punto cardinal co-
rrespondiente a cada Bacab. Lasletras domini-
cales Kan, Muluc, Ix, Cavac, designaban el
agiliero queregiria cada semana o inclusoelafio
entero.

Durante los dias aciagos, ultimos delafio, te-
mian muchos males y hacian ayunoy continen-
cia, habia derramamientos de sangre y s¢ ha-
cian ofrendas: corazones de pan de maiz y pepi-
tas de calabaza; y sahumerios con pellas de una
leche o resilla lamada Kik. Temian males de
ojo, muertes, sequia, ruina, hambre, hurtos y
guerras. Y seglin el agiiero que tocara al afio ve-
nidero, hacian ciertos ritos como ¢l Xibalbd o
Kot, baile del demonio. Para él preparabanuna
gran béveda de lefia dejandole entradas y sali-
das; a lo alto, un cantor hacia son con un tam-
bor; abajo, loshombres, llevandoun hatodera-
mas, bailaban con'mucho concierto. Y al'ano-
checer, pegaban fuegoa la pilaiconsushachones
encendidos, y pasaban entre las llamas descal-
zos y desnudos, en remedio de sus miserias.
Otro de sus bailes lo hacian llevando ofrendas
en zancos muy altos.

También sus procesiones de afio nuevo eran
muy solemnes. Elagilero Cavac cargaban a sus
idolos en palos altosy poniana cuestas delaima-
gen una calavera y un hombre muerto, y encima
un pdjaro carnicero llamado Kuch, en sefial de
mortandad grande.*

El aiio nuevo seiniciaba en el mes dejulio, Se
hacia una fiesta generala todoslosidolos, reno-
véndose las cosas a sus servicios, se purgaban
con vino los templos y se hacia el fuego nuevo.

48. Fray Diego de Landa, Relacién... p. 69

Y en las diferentes veintenas se celebraban
muchas fiestas. Hacian una los sacerdotes,
meédicos y hechiceros, que desleian en suvasoun
poco de su cardenillo con agua virgen... y unta-
ban con elle las tablas de los libros para su
mundificacién;*® bailaban el Okotuil.

La diosa de la medicina, fxchel, era festejada
con el Chantiin Yab, baile de los curanderos y
brujos que hacian con un envoltorio de sus
instrumentos echado a las espaldas. Los caza-
dores realizaban una danza alrededor de una
calavera de venado y una flecha, embijadas de
azul, que se consumian en una hoguera. Y los
pescadores bailaban en Chohom, en torno aun
pale gordo que ponian enhiesto; y, antes de
marchar a sus pesquerias, se arpaban las orejas
con sus aparejos de pesca.

Todos los que tenian oficios hacian peniten-
cias y ofrendas en sus dias de fiesta. Los colme-
neros llevaban a consagrar figurasde mielvino,
para que los Bacabes propiciasen flores a sus
abejas. Y losquetenian cacahuatesofrendaban

liguanas y perros del color del cacao. Vigjos y
ancianos festejaban el Tupp Kak, encendiendo
una gran hoguera de varillas en la que sacrifica-
ban aves; la cual apagaban los Chaces con
cantaros deagua, para alejaralosespiritus, ori-
gen del mal y de la muerte.

Los guerreros hacian un bailz= de la victoria,

Hol Kankot, en que llevaban al Nacdnenandas.
Y otro de sus juegos, Colomché, se organizaba
en una rueda de bailadores que portaban un
manojo de bohordos, y entraban por parejasal
centro del circulo, tirindoselos con mucha
fuerza uno a otro, que trataba de esquivarlos.
Se tiene noticia de que llegaban a participar en
estas danzas hasta mds de ochocientas perso-
nas.
Muchos ritos y regocijos mas hacian los
mayas con motivo del afio nuevo, ya los dioses
patronesdelosoficiosensus veintenas respecti-
vas, amén de otras fiestas de fechas variables. Y
en todas terminaban comiendo y bebiendo,
pues renian mucho amor al vino y se perdian por
él.%

Estas borracheras y sacrificios tenian por muy

gratos alosidolos, y como remedio para librarse
de las miserias del prongstico.’

49. Ibidem, p. 92.
50. Fray Diego de Landa, op. cit., p- 84.

51. Ibidem, p. 68.
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